Februar 4—10.

A Szentlélek és a szent élet

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 15:1-2; Ezsaias 6:3; 1Ko-
rinthus 6:11; 1Timo6theus 1:8; Zsidok 12:14; 1Péter 1:14-16

wMaga pedig a békességnek Istene szenteljen meg titeket mindenestol;
és a ti egész valotok, mind lelketek, mind testetek feddhetetleniil ériztessék
meg a mi Urunk Jézus Krisztus eljovetelére” (1Thessz 5:23).

Konnyt érzéketlenné valnunk Isten szentségével szemben, nem gondol-
kodni tal sokat azon, hogy a Mindenhat6 vilagossa tette haragjat a biinnel és
a gonoszsaggal szemben.

A szentség azonban meghatarozo téma a Biblidban. A szentségre valo to-
rekvésnek kell minden keresztény szamara a legfontosabbnak lenni, hogy
olyan szeretetteljesekké és tisztakka valjunk, mint Jézus. Nem véletlen, hogy
visszataszito az ,,én szentebb vagyok nalad” hozzaallas. Viszont konnyen el-
feledkezhet az ember arrdl is, hogy mit jelent tiszta és megszentelt életet €l-
ni.

Isten szeretete €s szentsége elvalaszthatatlanul Osszetartozik. Szentsége
nélkiil fennallna annak a veszélye, hogy szeretete pusztan szentimentalizmus
volna; szeretete nélkiil a szentsége pedig szigorusagba és tavolsagtartasba
csaphatna at. Azonban Isten természetének alapvetd része Uigy a szentsége,
mint a szeretete.

A Szentlélek sok szalon kotddik ahhoz, ahogyan az ember a szentségre
torekszik. Mar a neve is az, hogy Szentlélek, ,,a szentség Lelke” (Rom 1:4).
A Léleknek a neve is arra emlékeztet, hogy Isten szent. H6 vagya, hogy sajat
szentségének képére formalja at a blinsoket.

A héten kozelebbrol megvizsgaljuk, mit jelent a szentség €s a szent élet.



Februar 5.

ISTEN SZENTSEGE

Olvassuk el 1Pt 1:14-16 verseit! Miért maga Isten jelenti a legf6bb
motivaciot a szentségre valo torekvésben? Mi késztet arra, hogy szent
életet akarjunk éIni? Mit jelent Isten szentsége?

Sokan hangsulyozzak Isten szeretetét, mikozben figyelmen kiviil hagyjak
szentségét. Igen, Isten a szeretet, am a szentség gondolata minden mas tulaj-
donsagnal gyakrabban kapcsolodik dssze a nevével a Biblidban (Zsolt 89:19;
Ezs 40:25; Jer 51:5; Ez 39:7; Jel 4:8), ami jellemének tisztasagat és erkolcsi
tokéletességét jelenti. Isten szentsége azt érzékelteti, hogy O a tokéletes jo-
sag, aki mentes minden gonoszsagtol. Isten szentsége az dsszes tobbi jellem-
tulajdonsaganak tokéletessége. Amennyiben a mindenhaté (végtelen hata-
lom), mindentudo (tokéletes és teljes tudas) és mindeniitt jelenvald Istent
nem jellemezné tokéletes szentség, olyan hatalom lenne, akitél okkal retteg-
nénk. Am O szeretetet ébreszté Isten. Hatalma szent hatalom. Kegyelme
szent kegyelem. Bolcsessége szent bdlcsesség, szeretete pedig szent szeretet.
Ebben az értelemben a szentség a legbenséségesebb jellegii tulajdonsag Is-
tennel kapcsolatban, mert valodi Iényegét ragadja meg. Isten szent 1ényének
tisztasagat tagadni taldn még rosszabb, mint 1étezését tagadni. Aki ez utdbbit
teszi, egyszeriien azt allitja, hogy nem létezik, az eldbbit hirdetdk viszont
olyan Istent mutatnak be, akiben nincs szeretet, sot, gytildletes. Isten szentsé-
ge azt jelenti, hogy hozza koze sincs a blinnek, és teljes mértékig elkotelezett
a jo mellett, amit 6nndn 1énye is képvisel. Mas szdval, a szentség kapcsolati
mindségre is utal az erkolcsi mindség mellett. Magaba foglalja a blintél valo
teljes elkiiloniilést és a maradéktalan odaszentelodést Isten dicsOségére.

Ezs 6:3 és Jel 4:8 verseiben ezt mondja Istenrél az Ige: ,,Szent, szent,
szent...”. Amikor a Biblia irdi ki akartak hangsulyozni valami fontosat, szo6is-
métléssel hivtak fel a figyelmet ra. Jézus is ismétléssel iranyitja a figyelmiinket
fontos allitasokra: ,, Bizony, bizony...” (Jn 5:24; 6:47 stb.); vagy ,,Jeruzsdlem,
Jeruzsalem...” (Mt 23:37), illetve kétszer emlit neveket: ,, Marta, Marta...” (Lk
10:41)! Isten Osszes tulajdonsaga koziil csak a szentségét ismétli haromszor egy -
mas utan az Ige. Ez nyilvanvaldan azt jelzi, hogy kiilonlegesen fontos dologrol
van sz06. Isten természete valoban szent. O tiszta és jo.

Mennyire rettegnénk vajon — tegyiik hozza, joggal —, ha mindenhato
Isteniink és Teremtonk nem lenne egyszerre szent és szeret6? Mi minde-
nért legyiink tehat halasak neki?



Februar 6.

A SZENTSEG TERMESZETE

,Minél szorosabb kapcsolatban allunk Jézussal, annal nyilvanvaldbb lesz
sajat biinds voltunk; latdsunk megtisztul, felismerjiik fogyatkozasainkat, az
O tokéletes jellemének éles ellentéteként. Ez a legfobb bizonyitéka annak,
hogy Satan csalasai elvesztették erejiiket, és felébredt benniink Isten Lelké-
nek éltetd ereje” (Ellen G. White: Jézushoz vezetdé ut. Budapest, 2013, Ad-
vent Kiado, 48-49. o.).

Olvassuk el Ef 1:4, 5:25-27 és Zsid 12:14 verseit! Mi Isten terve a né-
pével és egyhazaval?

A szentség egyrészt Isten igérete, masrészt parancsa. Ezért kell imadkoz-
nunk érte €s torekedniink ra nap mint nap. A szentség azt jelenti, hogy a Lé-
lek gylimdlcse megnyilvanul életiinkben, mikdzben a Lélek altal naponta
Krisztussal jarunk (Gal 5:16, 22, 25). Ugy is fogalmazhatunk, hogy a szent-
ség Krisztushoz valo hasonlosag. Azt jelenti, hogy Jézushoz tartozunk és
gyermekeként éliink szeretetbdl fakadod engedelmességgel, elkotelezetten,
mikozben egyre jobban és jobban atformalédunk az O hasonlatossagara. A
szentség fogalmaval tarsitott alapvetd jelentés arra utal, hogy valamit/valakit
elkiilonitenek az Istennek valo kiilonleges szolgalatra. Mas részrdl a szentség
bels6 erkolcsi és lelki mindséget fejez ki, konkrétan azt, hogy valaki igaz és
tiszta Isten el6tt. Mindkét jelentéstartalmat egyiitt kell kezelni. Az Ujszovet-
ség idején a hivoket szentnek nevezik, mert kiilonleges kapcsolatuk van Jé-
zussal, ami elkiiloniti 6ket egy konkrét célra. A szent elnevezés még nem te-
szi Oket etikai értelemben tokéletessé és tisztavd, de megvaltoztatja Oket,
hogy el tudjak kezdeni a tiszta és szent életstilust (v6. 1Kor 1:2 versével,
ahol Pal szenteknek nevezi a korinthusiakat, jollehet messze nem voltak biin-
telenek és tokéletesek). A hivoknek azt tanacsolja az Ur, hogy kovessék a
szentséget, ami nélkiil senki sem lathatja meg az Urat (Zsid 12:14). Isten t6-
kéletesen elfogad minden hivét mar kezdettdl fogva, novekedésiink a meg-
szentel6désben viszont élethosszig tartd folyamat, mikézben egyre inkabb
atalakulunk Jézus makulatlan képmasara, aki megvaltott benniinket.

Van bizonyos fesziiltség a két allitas kozott, miszerint szentek va-
gyunk, illetve még torekedniink kell a szentségre. Hogyan lesz mas a
szentségre valo torekvésiink, ha tudjuk, hogy mar Istenhez tartozunk, és
Jézus értiink hozott dldozatinak érdeme miatt O maris elfogadott?



Februar 7.

A MEGSZENTELES ESZKOZE
Mit mond a megszentelodésrdl 1Kor 6:11, Tit 3:5 és Zsid 13:12 verse?

Megszentel6désiink hitbdl torténik (Zsid 11:6), a Szentlélek ereje altal
(2Thessz 2:13; 1Pt 1:2). Pal apostol ezt irja: ,, ...de megmosattatok, megszen-
telédtetek és megigazultatok az Ur Jézus nevében és a mi Isteniink Lelke dl-
tal” (1Kor 6:11, URK). Jézus végzi benniink a megszentelés élethosszig tar-
td6 munkajat, és megtermi benniink a Lélek gylimolcsét. Lényiink atvaltozik
hasonlatossagara ,, az Urnak Lelkétl” (2Kor 3:18).

Olvassuk el Gal 5:16-17 verseit! Mit iizen Pal apostol ebben a sza-
kaszban?

Minden hivé lelkében csata dul. A fesziiltség abbol ered, hogy bilin lakik
benniink (Rom 7:20). Pal apostol tisztaban volt ezzel a kiizdelemmel, amikor
¢lete vége felé lejegyeztette e szavakat: ,, Testvéreim, én magamrol nem gon-
dolom, hogy mar elértem volna, de egyet cselekszem: azokat, amelyek mé-
gottem vannak, elfelejtve, azoknak pedig, amelyek eléttem vannak, nekife-
sziilve célegyenest futok Isten feliilrol valo elhivasanak jutalmaért, amely
Krisztus Jézusban van” (Fil 3:13-14, URK).

Olvassuk el Zsid 12:1-2 verseit! Mi az a hitharc, amit meg kell viv-
nunk a biin ellen?

A harc Iényege az, hogy nézziink ,,a hitnek fejedelmére és bevégzdjére
Jézusra” (Zsid 12:2). Vallasi életiinkben tal gyakran keriil el6térbe az
éniink. Sokszor Osszpontositunk sajat gydzelmeinkre és vereségeinkre ahe-
lyett, hogy Istenre tekintenénk, hiszen egyediil csak O adhat gyézelmet a biin
felett. Amikor a Szentlélek segit Jézusra nézni, nem vagyunk a biinre, és fél-
retesziink mindent, ami kiilonben konnyen gizsba kothet (Zsid 12:1). Am
amikor blineinkre és hianyossagainkra gondolunk, akkor Jézus helyett 6nma-
gunkra figyeliink. Ez pedig konnyen bukashoz vezet, mert ha kudarcainkra
iranyulnak a gondolataink, rogton elcsiiggediink. Jézust nézve azonban erot
nyeriink és gy6ztes életet élhetiink.

Mit valaszolnank és miért, ha valaki feltenné nekiink a kérdést: Ho-
gyan érheti el a BibliAban megigért gy6zelmet a biin felett? Beszéljiik
meg valaszunkat a csoportban!



Februar 8.

A SZENTSEG SZABALYA: ISTEN TORVENYE

Tudjuk, Isten arra hiv, hogy tartsuk meg torvényeit. Felmeriil azonban a
kérdés, hogy miért kellene megtartani, ha a térvény nem ment meg? A va-
laszt a szentség témakorében talaljuk.

Rém 7:12 és 1Tim 1:8 elolvasdasa utan valaszoljunk a kévetkezé kér-
désekre! Milyen sajatossagokat emlit Pal a torvény kapcsan? Hogyan
tiikrozi a torvény Isten jellemét?

A torvény szent, igaz €s jo. Ez a harom tulajdonsag magat Istent is meg-
felel6en jellemzi. A torvény tehat Isten jellemének a kifejez6dése.

Lélekkel teljes életet €lni azt jelenti, hogy Isten térvénye szerint éliink. A
torvény a szent Isten valtozhatatlan szabalya. Nem valtozik a mérce, amit a
torvény felallit, mint ahogy Isten sem. Jézus hatarozottan kijelentette, hogy
nem tordlte el a torvényt, hanem minden részét betdltotte (Mt 5:17-19). A
torvény megtartasa nem legalizmus, hanem hiiség. A térvény nem ment meg,
erre nem képes. Nem az tidvosséghez vezetd tt, hanem a megvaltottak utja.
Igy is mondhatnank: a térvény az a cip6, amiben a szeretetiink jar, hogy kife-
jezze donmagat. Ezért fogalmazott Jézus vilagosan: , mivelhogy a gonoszsag
megsokasodik, a szeretet sokakban meghidegiil” (Mt 24:12). A szeretet eltii-
nik ott, ahol a torvényt nem értékelik.

Olvassuk el Rém 13:10 és Mt 22:37-40 verseit! Miért jelenthetjiik ki,
hogy a szeretet a torvény betoltése?

Isten torvénye a szentség szabalya és mércéje, viszont szentségének szive
a szeretet. A szeretettel reagalunk Isten megvalto tetteire, ami a hiiségben
nyilvanul meg. Nem lehetiink Jézus jo tanitvanyai, ha térvényét nem tartjuk
be lelkiismeretesen és szeretetbol fakadoan. Habar lehetséges szeretet nélkiil
is megtartani a torvényt, igaz szeretetet arasztani viszont nem lehet a térvény
megtartasa nélkiil. A valodi szeretethez hiiség sziikséges. A szeretet nem tor-
li el a torvényt, hanem betolti.

Miért mondhatjuk, hogy a torvény fejezi ki Isten irantunk valo szere-
tetét? Hogyan kapcsolodik egymashoz a szeretet és az engedelmesség?



Februar 9.

A SZENTSEGRE VALO TOREKVES

Olvassuk el Zsolt 15:1-2, Ef 4:22-24 és 2Tim 2:21 verseit! Mit arul-
nak el ezek a szakaszok a szentségrol?

A szentség annak az eldfeltétele, hogy élvezni tudjuk az Istennel vald ko-
z0sség oromét; valamint eléfeltétele annak is, hogy hasznosak lehessiink Is-
ten miivében. Tudjuk, mennyire igaz a mondas: ,,Vess tetteket, arass szokast;
vess szokast, arass jellemet!” Ehhez még hozzafizhetjiik: ,,A jellem pedig
meghatarozza 6rok sorsunkat.”

Az egyetlen dolog, amit a mennybe magunkkal vihetiink, a jellemiink. Az j
szokasok és az 1j jellem kialakitdsa azonban nem sajat erénkbdl torténd dnmeg-
szentelés. A szokasformalds az az ut, amelyen a Lélek a szentség felé vezet. A
szokasok igen fontosak keresztényi életiinkben, kiilondsen amelyek a bibliai eré-
nyekkel kapcsolatosan alakulnak ki, mint a tiirelem, a szeretet, a hiiség, a szives-
ség, a josag, a szelidség és az onuralom. Amikor a Szentlélek betolti sziviinket,
Istenért fogunk munkalkodni. Azt azonban gyakran elfelejtjiik, hogy Isten az,
aki megszentel, és aki elvégzi a j6 munkat, amit elkezdett benniink (Fil 1:6). Né-
ha annyira buzgon probalunk jo dolgokat tenni Istenért, hogy elfeledkeziink az
imaban neki szant id6r6l. Amikor tul elfoglaltak vagyunk ahhoz, hogy iméadkoz-
zunk, valojaban tul elfoglaltak vagyunk ahhoz, hogy keresztények legyiink. Ta-
lan az ismereteink és a sikereink annyira magabiztossa és Onhitté tettek, hogy
magatol értetddének vessziik tudasunkat, nagyszerli programjainkat. Kozben
azonban elfelejtjiik, hogy Krisztus és a Szentlélek nélkiil semmit sem tudunk el-
erni. A lazas tevékenység nem szentség. Lesznek emberek, akik ugy gondoljak,
hogy nagyszerii dolgokat tettek az Urért, holott valojaban egyaltalan nem kovet-
ték Ot. ,, Sokan mondjik majd nekem azon a napon: Uram, Uram, nem a te ne-
vedben profétaltunk-e, és nem a te nevedben tiztiink-e ordégoket, és nem tettiink-
e sok hatalmas dolgot a te nevedben? Es akkor azt mondom nekik: Sohasem is-
mertelek titeket, tivozzatok télem, ti gonosztevék” (Mt 7:22-23, URK)! Nagy
kiilonbség van akozott, amikor valakit elhiv az Isten, és akdzott hogy az ember
akar valami nagyszer{it tenni érte. Ha nem csendesediink el, mert hallani akarjuk
Isten hivasat, akkor az a veszély fenyeget, hogy a sajat fejliink utdn megylink
vagy a sajat terveink szerint cseleksziink. Munkankat azonban igy nem kiséri
erd, hatalom, békesség vagy tartds aldas, mert nem isteni elhivasbdl ered. Egyé-
ni életiink szentsége szempontjabol arra van a legnagyobb sziikségiink, hogy mi-
ndségi idot toltslink Istennel, amikor meghalljuk hangjat és 0j er6t nyeriink Igé-
jébol, mikdzben a Szentlélek vezet. Ez ad munkanknak kiilonleges hitelességet
€s meggy0z0 erot.



Februar 10.

TOVABBI TANULMANYOZASRA':

Olvassuk el Ellen G. White: Krisztus példazatai (Budapest, 1999, Advent
Kiad6) cimi konyvébdl a ,,Kovasz” cimii fejezetet, 59-63. o.!

Hogyan is kezdhetnénk felmérni, milyen Isten szentsége, amikor a természe-
tiink biinds, romlott, az 6vé pedig maradéktalanul szent? Szentsége miatt egyedi,
elkiiloniilt a blin és a halal vilagatol, amiben emberként mi éliink. Mégis a leg-
csodalatosabb dolog tortént: Isten felajanlja a lehetdséget, hogy részesiiljiink
szentségébol. Ez része a vele vald szovetségi kapcsolatnak: ,,Szolj Izrdel fiainak
egész gyiilekezetéhez, és mondd nékik: Szentek legyetek, mert én az Ur, a ti Iste-
netek szent vagyok” (3Moéz 19:2). Vagy ahogyan A zsidékhoz irt levél mondja:
.. Ime, jonnek napok — ezt mondja az Ur —, és Izrdel hdzdval és Jida hézaval iy
szovetséget kotok... Mert ez az a szovetseg, amelyet azon napok elmultaval ko-
16k az Izrdel hdzdval. Ezt mondja az Ur: Térvényemet elméjiikbe adom, és szi-
viikbe irom azokat, és Isteniik leszek, ok pedig népemmé lesznek” (Zsid 8:8, 10,
URK). Ezekben az igeversekben lathatjuk a kapcsolatot a szentség, a szovetség
és a torvény kozott. Nem lehetiink szentek anélkiil, hogy Isten térvényének en-
gedelmeskednénk, ami csak akkor sikeriil, ha O maga, a Szentlélek irja be torvé-
nyét sziviinkbe és elménkbe. Milyen szent kivaltsdg a miénk! Isten megengedi
nekiink, ,, hogy szentségében részesiiljiink” (Zsid 12:10), amit ugy fejeziink ki,
hogy szivbdl engedelmeskediink tdrvényének.

BESZELGESSUNK ROLA!

1. A csoportban beszéljiik meg, ki mit valaszolna a keddi tanulmany vé-
gén talalhaté kérdésre! Tehit mit mondanank annak, aki megkérdez-
né, hogyan alkalmazza a mindennapi életében a biin feletti gy6zelem-
mel kapcsolatos igéreteket?

2. Mit jelent az, hogy Isten a sziviinkbe és az elménkbe irta torvényét?
Miben kiilonbézik ez attél, mintha csak kétablakon szerepelne?

3. Isten szentségén elmélkedve mire gondolunk? Sorban kérdezziik meg
az osztaly tagjait, hogyan képzelik el Isten szentségét! Jézus mit nyilat-
koztatott Ki Isten szentségérol?

4. A mi szentségiinknek mi az alapja? Hogyan érhetjiik el a szentséget?

5. A hét korabbi részében, a szerdai tanulmanyban a kovetkezét olvas-
hatjuk: ,,A torvény nem ment meg, erre nem képes. A torvény nem az
iidvosséghez vezeto tit, hanem a megvaltottak utja.” Hogyan segit ez a
megallapitis megérteni, hogy mi a torvény szerepe a megszentelt életii
keresztények szamara, akikben a Szentlélek munkalkodik?



PASKULYNE KOVACS ERZSEBET:
UGY, AHOGY VAN

Az emlékek utjat végigjarva

a templomi csendben lelkem megpihen.
J6 halat adni, 6rommel zengeni

a Te neved, aldott Istenem!

Jo hallani az Ige szép szavat

anyam nyelvén, amire tanitott,

és emlékezni az els6 kiizdokre,

akiket Szentlelked megvilagositott.

Aldottak 6k, kiket nem ijesztett
a borton, a kiatkozas,

egy cél volt elottiik:

hirdetni az Igét, ugy, ahogy van,
az Isten szép szavat.

— Hirdetni Krisztust,
hogy O az ut, az igazsag, az élet
azoknak, akik hiszik,
hogy Obenne az Isten testté lett.



