tanító melléklet
12. tanulmány   −  2008  December 13 - 19.
Egységben Krisztussal
A lecke rövid áttekintése
                                ALAPIGE: 2Korinthus 5:17 

A TANULÓ CÉLJA: 

· Tudni: Ha elfogadjuk Krisztust, Õ bevon az új emberi család közösségébe. 

· Érezni: Isten hív, hogy érezzük a vele és az egymással való egységet. 

· Cselekedni: Fedezzünk fel új módszereket mások erõsítésére! 

A TANULMÁNY VÁZLATA:

I. Új ösvényen járni (Róm 6:4) 

1. Krisztust követve új életet élünk. Milyen lépésekkel õrizhetjük meg ennek az élménynek a frissességét és tisztaságát a mindennapokban? Életünk mely részei újulhatnak meg? 

2. A Krisztussal való közösség mely részeit találjuk a legvonzóbbnak? Melyekkel küzdünk a legtöbbet? 

3. Isten tervében szerepelt, hogy a zsidók és a pogányok közelítsenek egymáshoz. Mi az üzenete ennek azzal kapcsolatban, hogy törekednünk kell a különbségek áthidalására és a közös istentiszteletre, munkára? Akkor is lehetünk egységben, ha ki-ki az istentisztelet eltérõ stílusát, más bibliafordítást és zenét szeret jobban? Beszéljünk arról, miért fontos megõrizni az egységet annak ellenére, hogy Isten imádásának esetleg különbözõ formáit választjuk! 

II. Krisztus teste (1Kor 12:13) 

Mit jelent Krisztus testéhez tartozni? Hogyan mutathatjuk meg, hogy komolyan vesszük ezt a gondolatot? Hogyan hasson ez az életünkre, és hogyan viselkedjünk azokkal, akik valamilyen téren szükséget látnak? 

Összefoglalás: Az új élethez más viselkedésre van szükség. Csakis Jézus erejével változtathatunk! 

TANULÁSI ÚTMUTATÓ

1. LÉPÉS: MOTIVÁLJ! 

Az elmúlt héten elmentem az élelmiszerboltba, hogy hozzávalókat vegyek egy ételhez, amit vendégeink számára akartam elkészíteni. Jól kiismerem magam ebben a boltban, úgyhogy elterveztem, gyorsan bemegyek és összeszedem, ami kell. De átrendezték a boltot, és amit kerestem, az máshová került. A terveimet meg kellett változtatnom. 

Isten tervei meglepetést is okozhatnak, ennek ellenére minden esetben sokkal jobbak, mint amit mi el tudnánk képzelni (Ef 3:17-20)! Beszélgessünk a helyettesítés fogalmáról! Ha egy feladaton dolgozunk, és hiányzik egy bizonyos elem, mivel tudnánk azt helyettesíteni? Jézus a saját bûntelen életét adta a mi összetört, lázadózó, végzetesen hiányos életünk helyett. Mit jelent ez nekünk? 

2. LÉPÉS: FEDEZD FEL!

                            BIBLIAKOMMENTÁR 

I. Az elszakadás kezdete: az engedetlenség

Az engedelmesség a szülõk, vezetõk és intézmények követelményeinek a tiszteletét és megértését feltételezi. Amikor Ádám és Éva a kígyó hazug szavát választotta Isten ígéretei helyett, lázadásuk a Teremtõ iránti bizalmatlanságukat bizonyította. Tisztán elõttük volt Isten kijelentése és a kígyóé is – amelyek határozottan ellentétben álltak egymással. Ádám és Éva döntése Isten iránti hitetlenségüket bizonyította. 

Gondold át: Az Ige egyik rövid versében Pál a következõképpen összegzi a megváltást: “egynek engedelmessége által sokan igazakká lesznek” (Róm 5:19). Mit jelent ez? Milyen nagyszerû reménységet találhatunk e szavakban! Kinek az engedelmességérõl van itt szó? Milyen elõnyt jelent ez nekünk? 

“Isten kegyelmének csodálatos terve, a megváltó szeretet titka az a tantárgy, amelybe ’angyalok vágyakoznak betekinteni’ (1Pt 1:12), és amelyet végtelen idõkön át kutatni fognak. Mind a megváltottak, mind az el nem bukott lények számára Krisztus keresztje lesz az ismeret és a dicséret forrása” (Ellen G. White: Jézus élete. Budapest, 1993, Advent Kiadó. 11. old.). 

Hogyan kezdhetjük el ezt most megtanulni? Keressünk és mondjunk el az Igébõl olyan verseket, amelyek arról szólnak, hogyan jött el Krisztus legyõzni a bûnt és helyreállítani az elveszett emberiséget! 

II. Újbóli találkozás

Gondold át: Keressük ki a szótárból a helyreállítás, újbóli találkozás és megbékélés kifejezéseket! Beszélgessünk a talált meghatározásokról az elbukott ember és Jézus megváltó tetteinek fényében! 

Hasonlítsd össze és mérlegeld: Most keressük ki a lázadás, engedetlenség és elidegenedés szavakat a szótárban! A két lista közötti ellentét hogyan utal az emberek és Krisztus helyzetének ellentétére? Melyik kifejezésekkel jellemeznénk magunkat? 

Gondold át: Olvassuk fel hangosan Róm 6:3-6 és 8:9 verseit! Hogyan határozzák meg, mit jelent Krisztussal egységben lenni? Gondoljunk azokra a barátainkra, akik nem döntöttek Jézus mellett! Milyen lépésekre késztet a Szentlélek, hogy elmondjuk nekik: nagyszerû lehetõség szövetséget kötni azzal, aki meghalt értünk, aki magára vette bûneink terhét, és aki az örökkévalóság reményét ajánlja fel? 

III. Visszanyert reménység: Krisztussal egységben

Milyen új dolgok vannak a lakásunkban? Mi a különbség aközött, ami “új” és ami “régi”? Miért örülünk jobban az új dolgoknak? Olvassuk el 2Kor 5:17 versét! Hogyan írja le a lelki megújulást?

Hasonlítsd össze és mérlegeld: Mind az Ó- mind az Újszövetség az életbõl vett történetekkel ébreszt reménységet. Isten vissza akarja szerezni gyermekeit. Hogyan hallatszik hívása Pál levelében? Hasonlítsd össze Gal 4:5-7 verseit Isten Mózeshez intézett szavaival: “Lásd, eléd adtam ma az életet és a jót, de a halált és a rosszat is. Ezért megparancsolom ma neked, hogy szeresd Istenedet, az Urat, járj az õ útjain, tartsd meg parancsolatait, rendelkezéseit és döntéseit, és akkor élni és szaporodni fogsz, mert megáld téged Istened, az Úr azon a földön, amelyre bemégy, hogy birtokba vedd” (5Móz 30:15-16, új. prot. ford.). 

3. LÉPÉS: GYAKOROLJ! 

Elgondolkodtató kérdések: 

1. Mi a különbség a Krisztusban való egység és a Krisztussal való egység között? Fontosabb-e egyik a másiknál a gyülekezetben és a szolgálati kapcsolatokban? Miért? 

2. Beszélgessünk a kétféle emberiség fogalmáról. Mit jelent “Ádámban” vagy “Krisztusban” lenni? Mi a különbség? Ádám vagy Krisztus emberi családjába születünk bele? Mi történik, amikor újjászületünk? 

Alkalmazások: 

1. Pál felszólítja a kolossébelieket és minket is egyenként, hogy öltözzük fel “az új embert, aki Teremtõjének képmására állandóan megújul” (Kol 3:10, új prot. ford.). Olvassuk el ebben az összefüggésben Kol 3:1-17 szakaszát! Írjunk össze két listát, az egyikben azt soroljuk fel, hogy Pál szava szerint mit kell “megölnünk” (5. vers), a másikban pedig azt, aminek a “felöltésére” (12. vers) bátorít az apostol. Mi jelent ez a gyakorlatban? Hogyan válhatnak valósággá ezek a képek a mi életünkben? Miért szükséges ez? 

2. Újítsuk meg a fogadalmunkat, hogy naponta szakítunk idõt az Ige tanulmányozására és imádkozásra! Kérjük az Urat, hogy formáljon át a saját képére! 

Bizonyságtevés 

Idõrendben soroljunk fel olyan tevékenységeket, amelyek által egy Isten nélkül élõ ember Krisztushoz hasonlóvá válhat. Határozzuk el, hogy valakinek az életében mi leszünk Jézus hívó szavának közvetítõi! Kezdhetjük egy ebédmeghívással vagy valamilyen közös programmal. Imádkozzunk azért, hogy a Szentlélek mutassa meg a megfelelõ alkalmat, amikor elmondhatjuk megtérésünk történetét valakinek, és arra kérhetjük, hogy fogadja el Jézust személyes Megváltójaként! 

4. LÉPÉS: ALKALMAZD!

Úgy írásban, mint a rádióban és az interneten folyton arra szólítanak, hogy próbáljuk ki és vegyük meg az “új és fejlesztett” vagy a “legkiválóbb”, “legfrissebb” dolgokat. Persze nem ezek mutatják a boldogság igaz útját. Is-ten kínálja fel az igazi békét, célt és lehetõségeket. Elméletileg tudjuk, hogy Õ megad mindent, amire valóban szükségünk van, de talán nem mindig tesszük meg az elsõ lépést a számunkra elkészített ajándék átvételére. 

Most, ebben a pillanatban Jézus hív, hogy újuljunk meg benne ismét. “Vessétek le a régi élet szerint való óembert, aki csalárd és gonosz kívánságok miatt megromlott; újuljatok meg lelketekben és elmétekben, öltsétek fel az új embert, aki Isten tetszése szerint valóságos igazságban és szentségben teremtetett” (Ef 4:22-24, új. prot. ford.). Kettesével forduljunk Krisztushoz imában a következõ szavakkal: “Drága Jézus, arra kérlek, segíts a Te terved szerint megújulni! Formálj át Szentlelked erejével, igazságban és szentségben, erre kérlek! Ámen.” 

Minden reggel imádkozzunk így Jézushoz! Engedjük, hogy Õ alakítsa napi programunkat, hogy teljességgel Krisztusban legyünk!

